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Leia todos 
           os dias.

Leiam 
           juntos.

Faça da
leitura algo
divertido!

maneiras de tornar a leitura divertida

Aponte para as palavras e frases à sua volta – em caixas de 
cereal, sinalização da rua, mapas, cartazes e livros. 

Deixe os seus filhos escolherem os próprios livros. 

Procure revistas de crianças das quais o seu filho irá gostar. 

Leia com entusiasmo – dê diferentes entoações à sua voz, faça 
marionetes, dramatize a história. 

Dê pistas sobre um palavra misteriosa na qual está a pensar.  
Escolha uma palavra relacionada com alguma coisa que tenha 
feito com o seu filho. 

Faça fichas para jogos de combinações – combine letras e 
palavras com desenhos.  Jogue jogos de tabuleiro que incluam 
formar palavras e ler as palavras numa ficha.  

Torne a cozinha parte da sua zona de leitura. Coloque ímanes no 
frigorífico à disposição das crianças para que possam começar a 
formar palavras e frases pequenas. 

Incentive os seus familiares e amigos a oferecerem livros. 

Jogue jogos de memória.  Ponha objectos no chão, peça ao seu 
filho para olhar para eles durante um minuto e depois tape-os.  
Peça-lhe para nomear o máximo de objectos possível. 

Leia todo o tipo de materiais – histórias, poemas, artigos de 
jornal, revistas e banda desenhada. 

Descubra conselhos de leitura em 14 línguas em  www.ontario.ca/abc123

Passos simples para o êxito do seu filho 
abc123

English

Français

Tagalog

Español

Português

TiếngViêt

French

Hindi

Farsi

Tagalog

Spanish

Tamil

Punjabi

Korean

Portuguese

Arabic

Urdu

Vietnamese

Traditional Chinese

Simplif ied Chinese

Portuguese

abranger todos os estudantes
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Passos simples para o êxito do seu filho 

Leia todos 
           os dias.

Leiam 
           juntos.

Faça da
leitura algo
divertido!

Descubra mais sugestões para 
ajudar o seu filho com a leitura 
e com a matemática: 
www.ontario.ca/abc123

abc123 Sugestões para ajudar o seu 
filho com a leitura 

Do Jardim de Infância à 3a. classe Da 4a. à 6a. classe

Aconchegue-se e leia. Os momentos 
tranquilos em conjunto são oportunidades 
de criar laços afectivos... e de ler.  A parte 
do aconchego pode ser tão importante 
como a leitura.  Torne tudo mais 
emocionante:  dê diferentes entoações à 
sua voz e deixe o seu filho ler a cada duas 
páginas.  À medida que avança, explique 
novas palavras ou ideias.

Seja um modelo de leitura. Quando 
os seus filhos o virem a ler, irão querer 
imitá-lo.  Dentro de pouco tempo, 
descobrirão que ler é divertido, 
interessante e uma coisa de “adultos” que 
podem fazer.  

As bibliotecas públicas hoje em dia 
são mundos a explorar.  A sua biblioteca 
possuiu recursos excelentes e programas 
internos fantásticos, como círculos de 
leitura para os mais pequenos e clubes de 
trabalhos de casa para crianças mais velhas. 

Jogos podem ser excelentes 
ferramentas de leitura. Jogos de 
tabuleiros ou jogos de cartas, como loto de 
palavras ou jogos de memória e cartões de 
rimas, podem ser formas divertidas de 
aprender mais sobre palavras, os sons de 
letras e a leitura. 

Continue a ler com o seu filho. As 
crianças nunca são demasiado velhas para 
que lhes leia histórias – em alternativa, deixe 
que sejam os seus filhos a ler para si. Leia 
vários tipos de materiais – revistas, jornais, 
livros, poemas e banda desenhada. 

Mantenha-se a par dos seus interesses 
e passatempos. As crianças irão mais 
provavelmente ler algo que acham realmente 
interessante, como desporto ou trabalhos 
manuais.  Não se preocupe se lerem uma 
banda desenhada, uma revista ou um livro de 
ilustrações.  Toda a leitura é boa e os gostos 
irão mudar à medida que elas crescem. 

Leia alguns dos livros que o seu filho lê. 
Peça sugestões ao bibliotecário ou ao 
professor do seu filho.  Pode ter óptimas 
conversas acerca dos personagens, das 
histórias e dos tópicos. 

Pergunte aos seus filhos o que estão a 
ler. Pergunte-lhes do que trata o livro e 
do que gostam mais
nele.  Peça aos 
seus filhos que lhe 
descrevam o livro. 
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