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1.  OÂm aáp con vaøo loøng vaø ñoïc saùch. Thôøi gian yeân laëng beân nhau laø caùc cô hoäi ñeå taïo tình 
lieân keát...vaø ñeå ñoïc saùch. Vieäc oâm aáp cuõng coù theå quan troïng nhö vieäc ñoïc saùch. Haõy laøm cho 
vieäc ñoïc saùch ñöôïc höùng thuù: haõy ñoïc vôùi gioïng kòch cuûa nhaân vaät trong truyeän hay ñeå con 
cuûa quí vò thay phieân moãi ngöôøi ñoïc moät trang saùch. Trong luùc ñoïc, giaûi thích baát cöù nhöõng töø 
hay tö töôûng môùi. 
2.  Caùc thö vieän coâng coäng thôøi nay laø nhöõng theá giôùi ñeå khaùm phaù vì vaäy haõy coá gaéng 
thöôøng xuyeân ñeán thö vieän. Thö vieän cuûa quí vò coù nhöõng nguoàn taøi lieäu phong phuù – saùch 
vôû, caùc troø chôi maùy ñieän toaùn, caùc ñóa DVD vaø CD, taïp chí, baùo vaø Internet ñeå söû duïng. Thö 
vieän cuõng coù caùc chöông trình raát hay nhö treû em ngoài voøng troøn nghe ñoïc saùch vaø caùc caâu laïc 
boä giuùp nhöõng em lôùn hôn laøm baøi taäp. Neáu quí vò coù theå ñeán thö vieän coâng coäng, haõy hoûi 
nhaân vieân thö vieän veà nhöõng taøi lieäu hay chöông trình coù saün. 
3.  Haõy bieán nhaø beáp cuûa quí vò trôû thaønh "moät khu vöïc ñeå ñoïc saùch". Haõy gaén saün caùc 
mieáng nam chaâm ôû cöûa tuû laïnh ñeå treû em coù theå baét ñaàu taäp vieát chöõ vaø vieát nhöõng caâu ngaén. 
4.  Töø ngöõ coù ôû moïi nôi – haõy taän duïng caùc cô hoäi coù haøng ngaøy ñeå ñoïc vôùi con cuûa quí vò. 
Theá giôùi cuûa con quí vò thì traøn ñaày chöõ nghóa — chöõ coù treân caùc hoäp ñöïng thöùc aên nguõ coác, ôû 
caùc baûng chæ ñöôøng, caùc cöûa tieäm, caùc bích chöông, caùc baûng quaûng caùo ôû xe ñieän ngaàm, vaân 
vaân. Quí vò ñi baát cöù nôi naøo, quí vò luoân luoân coù theå tìm ñöôïc nhöõng chöõ môùi vaø haõy chæ 
nhöõng töø ñoù. 
5.  Caùc troø chôi coù theå laø nhöõng phöông caùch hoïc hoûi tuyeät vôøi. Caùc troø chôi treân baûng hay 
giaáy bìa cöùng hoaëc caùc troø chôi baèng coã baøi nhö chôi bingo chöõ hay caùc theû giuùp trí nhôù vaø caùc 
theû noùi theo vaàn ñieäu coù theå laø moät phöông caùch vui ñeå hoïc veà nhöõng töø môùi, hoïc caùc ngöõ aâm, 
vaø ñeå ñoïc. Caùc troø chôi naøy coù theå giuùp treû em nhaän thöùc vieäc hoïc thì vui nhö theá naøo. Haõy 
tìm mua caùc troø chôi taïi hoäi chôï cuûa nhaø tröôøng ñòa phöông hay ôû caùc tieäm baùn caùc moùn ñoà 
chôi cuõ chæ môùi xaøi qua moät vaøi laàn. Quí vò thaäm chí cuõng coù theå taïo caùc moùn ñoà chôi cho 
chính mình baèng caùch caét caùc böùc hình, 
vieát nhöõng töø treân caùc taám theû vaø baûo con cuûa quí vò keát hôïp hình vôùi töø sao cho hôïp nhau. 
6.  Maùy ñieän toaùn cuõng laø nhöõng vaät duïng höõu ích! Tuy nhieàu ngöôøi lo ngaïi laø treû em daønh 
quaù nhieàu thôøi gian treân maùy ñieän toaùn, nhöng cuõng coù moät soá caùc troø chôi raát hay giuùp treû 



ñoïc vaø cho pheùp caùc em töï mình saùng taùc truyeän. Haõy tìm kyù hieäu haøng chöõ "ñöôïc phuï huynh 
chaáp thuaän" (parent approved) ghi treân bao bì caùc moùn haøng cuûa tieäm vaø trong thö vieän. Haõy 
tìm moät soá caùc trang web thích hôïp cho treû em, nhö TVOKids vaø Canadian Geoillustrated 
for Kids, caùc trang web ñoù coù caùc troø chôi maø quí vò coù theå cuøng chôi vôùi con cuûa quí vò. 
7.  Saùch laø nhöõng moùn quaø tuyeät vôøi. Haõy yeâu caàu gia ñình vaø baïn beø taëng saùch laøm quaø 
thay vì taëng ñoà chôi. Haõy chaéc chaén ñöøng queân noùi cho nhöõng ngöôøi ñoù bieát veà trình ñoä ñoïc 
saùch vaø caùc yù thích veà saùch cuûa con quí vò. Ñeå laøm moät tuû saùch gia ñình, haõy tìm caùc quyeån 
saùch haàu nhö coøn môùi ôû caùc nôi baøy baùn haøng tröôùc cöûa nhaø xe tö nhaân (garage sales) vaø ôû 
caùc hoäi chôï saùch cuûa nhaø tröôøng. 
8.  Ñaët mua daøi haïn moät taïp chí. Khoâng coù gì thay theá ñöôïc söï höùng thuù khi coù thö. Haõy ñeå 
con cuûa quí vò ñaët mua daøi haïn moät taïp chí maø caùc em öa thích vaø phuø hôïp vôùi löùa tuoåi vaø haõy 
quan saùt söï vui söôùng trong maét cuûa caùc em khi nhaän ñöôïc taïp chí môùi. Caùc taïp chí hay daønh 
cho em treû bao goàm Chirp® vaø Chickadee®. 
9.  Haõy neâu göông ñoïc saùch. Khi con cuûa quí vò thaáy quí vò ñoïc, caùc em seõ baét chöôùc. Caùc em 
seõ sôùm bieát raèng ñoïc saùch thì vui, höùng thuù, vaø laø moät vieäc maø "ngöôøi lôùn" hay laøm. 
10.  Haõy ñeå saùch, taïp chí vaø baùo trong taàm tay voùi. Haõy ñaët moät thuøng ñöïng saùch baùo trong 
nhaø beáp hay trong phoøng khaùch ñeå deã laáy chuùng. 
Moät ghi chuù ñaëc bieät: Caùc nhaø giaùo duïc ñoàng yù raèng caùc kyõ naêng hoïc ñoïc vaø hoïc vieát phaùt 
trieån vaø caûi thieän nhôø moät soá caùc sinh hoaït ña daïng. Ví duï, caùc kyõ naêng hoïc ñoïc vaø hoïc vieát 
cuûa moät treû em ñöôïc naâng cao khi phuï huynh khoâng noùi ñöôïc moät ngoân ngöõ chính thöùc cuûa 
Canada nhöng coù ñoïc saùch cho con cuûa hoï baèng chính tieáng meï ñeû cuûa mình. Treû em seõ coù 
ñöôïc lôïi ích töø söï ñoïc saùch naøy. 
 
Caùc meïo vaët cho hoïc sinh töø Lôùp 4 ñeán lôùp 6 
 
Ñeå coù theâm caùc meïo vaët vaø thoâng tin veà vieäc giuùp con cuûa quí vò ñoïc saùch, haõy taûi xuoáng taøi 
lieäu Helping Your Child With Reading and Writing - A Guide for Parents Kindergarten 
to Grade 6 (Giuùp Con cuûa Quí Vò Hoïc Ñoïc vaø Hoïc Vieát – Taøi Lieäu Höôùng Daãn daønh cho 
Phuï Huynh cuûa Hoïc Sinh töø maãu Giaùo ñeán Lôùp 6). 
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