
3.0 10 个阅读小技巧 
 

标题：  帮助您的孩子学习阅读的 10 个小技巧 

正文：  

学前班到小学 3 年级小技巧  
1. 让孩子依偎在您的怀抱中阅读。静静地呆在一起的时光是增进感情的良机，同样也是阅读

的良机。实际上，亲情与阅读同样重要。您可以尝试使用如下方法使阅读不再单调乏味：

在您的声音中加入感情色彩，或者每隔一页让孩子自己朗读。在阅读过程中，您可以将遇

到的任何生字或新事解释给孩子听。 

2. 公共图书馆现在已成为探索知识的殿堂，因此可以尝试定期前往。图书馆拥有各种绝佳的

资源——书籍、电脑游戏、DVD、CD、杂志、报纸以及因特网接入。同时，各图书馆还会

举办大量丰富多彩的活动，例如：适合小孩子的读书会，适合大孩子的家庭作业俱乐部等

等。如果您方便前往公共图书馆，可以向图书馆工作员了解一下他们所提供的活动。  

3. 让厨房成为家中“阅读区”的一部分。准备一些冰箱磁贴，供孩子们组词、造短句使用。 

4. 识字的机会无处不在——抓住每天的机会与孩子一起阅读。您孩子的周围到处都是字——
麦片盒、街牌、商店、海报、地铁广告等等。无论走到哪，您都可以发现生字并指给孩子

看。  

5. 游戏可以成为绝佳的学习工具。诸如宾果 (bingo) 或记忆和押韵卡等棋牌游戏可以成为孩

子学习生字、字母声韵和阅读的有趣方式。它们可以帮助孩子们认识到学习的无穷乐趣。

您可以从本地学校主办的游乐活动或二手商店淘到一些用得很爱惜的旧游戏。您甚至可以

自己动手制作游戏工具：剪裁图片、在卡片上写上字，然后让孩子拼配。 

6. 电脑也可有助于阅读！虽然许多家长都担心孩子们可能会沉溺于电脑中不能自拔，但是电

脑中有许多绝佳的游戏可以帮助孩子们学习阅读和创造自己的故事。您可以从商店和图书

馆中寻找包装上标有“家长认可”(“parent approved”) 字样的游戏。也可以寻找一些适合

孩子的网站，例如：TVOKids 和 Canadian Geoillustrated for Kids，在这些网站上有许多游

戏可以供您和孩子一起玩。 

7. 将书作为赠给孩子的绝佳礼物。让家人和朋友将书作为送给孩子的礼物，而不是送玩具。

请务必事先告诉他们您孩子的阅读水平和兴趣。建立一个家庭图书馆，您可以从车库贱卖

摊和学校的游乐活动中找到几乎是崭新的书籍。 



8. 订阅一本杂志。再也没有比收到邮寄的信件更令人兴奋的事情了。让孩子订阅一本自己喜

欢且适合其年龄的杂志，您就会在每期杂志寄达时看到他们眼中闪现的兴奋目光。适合较

小孩子阅读的绝佳杂志包括 Chirp® 和 Chickadee®。 

9. 为孩子树立阅读榜样。当孩子看到您在阅读时，他们就会想模仿您。这样，他们很快就会

懂得：读书是一件好玩、有趣的事情，并且是一件“大人”做的事情。 

10. 将书、杂志和报纸放在随手可及的地方。在厨房或起居室放一个书报箱，以便随手就可拿

到。 END THE SENTENCE AFTER ACCESSso they can just pull them out when they feel 
like it. 

 

特别提示：教育专家们认为，识字能力的发展和提升是通过各种活动来实现的。例如：不会说加拿

大官方语言的父母使用其母语给孩子读书时，可以提升孩子的识字能力。孩子将从这种阅读体验中

受益。 

 

如需了解帮助孩子学习阅读的更多小技巧和信息，请下载帮助您的孩子学习阅读：父母指南 
(Helping Your Child Learn to Read: A Parent's Guide)。 
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